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الملخص:
يتنــاول هــذا البحــث مــوضوع الأكل والمنتجــات الغذائيــة السويسريــة، مــع محاولــة اســتخلاص التجــارب والــدروس 
المســتفادة منهــا؛ بهــدف محــاكاة الجوانــب الإيجابيــة المنســجمة مــع الحالــة الغذائيــة اليمنيــة، وقــد اعتمــد البحــث 
على منهــج تحليــل المضمــون للدراســات والأدبيــات والمواقــع ذات الصلــة بمــوضوع الأكل والمنتجــات الغذائيــة 

السويسرية.
ي مــؤشرر جــودة الحيــاة، 

وخلــص البحــث إلى بعــض النتائــج، مــن أهمهــا: تتصــدر سويسرا قائمــة أفضــل الــدول في�
ز على الزراعــة الذكيــة والعضويــة، مــع إعطــاء الأولويــة للابــتكار  كيز� وتهتــم سويسرا بتطويــر تكنولوجيــا الغــذاء، مــع الترر
ات عالميــة  مــؤشرر ــع سويسرا على قمــة  ـ بـ الغــذاء، وتترر ن جــودة  المناخيــة وتحــسين� ات  التــغرير المســتدام لمواجهــة 

متعــددة، أبرزهــا ريادتهــا المســتمرة بوصفهــا أكثرر دول العالــم ابــتكارًًا للغــذاء والمنتجــات الغذائيــة.
ي دعــم المحاصيــل 

ورة اســتفادة اليمــن مــن تجــارب سويسرا في� يتضمــن البحــث بعــض التوصيــات، مــن أهمهــا: ضرر
ة عــن طريــق  ز على الزراعــة المســتدامة والتكيــف مــع المنــاخ، ودعــم المــزارع الصــغرير كيز� اتيجيــة عــن طريــق الترر الاسترر
ورة محــاكاة النظــم الغذائيــة السويسريــة المبتكــرة  ي التكنولوجيــا الزراعيــة، بالإضافــة لرضر

الابــتكار والاستثمــار في�
ي تقنيــات  ، مــع تــبني� ن اتيجيــات وطنيــة لتعزيــز الأطعمــة النباتيــة وتقليــل هــدر الطعــام، وتوعيــة المســتهلكين� عبرر استرر

وتينــات البديلــة. جديــدة مثــل الزراعــة العموديــة واســتخدام البرر
الكلمات المفتاحية: الطعام السويسري، المنتجات الزراعية السويسرية، الدروس المستفادة.

Abstract:
This paper examines Swiss food and food products, attempting to extract lessons 
learned and adapt positive aspects to the Yemeni food situation. The study employed 
a literature review methodology, utilizing relevant online resources on Swiss food and 
food products. Library and document analysis, along with content analysis, were used 
in the research.
The researcher proposes several recommendations, including: leveraging Switzerland›s 
experience in supporting strategic crops by focusing on sustainable agriculture and 
climate adaptation; supporting small farms through innovation and investment in 
agricultural technology; and emulating innovative Swiss food technology systems 
through national strategies that promote plant-based foods, reduce food waste, and 
raise consumer awareness, while adopting new technologies such as vertical farming 
and the use of alternative proteins.

Keywords: Swiss food, Swiss agricultural products, lessons learned.
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1. الإطار العام للبحث
1-1. المقدمة

ي 
، وعــادةًً مــا يكــون الأكل مــن أصــل نبــاتي� ي للكائــن الحيي

الغــذاء هــو أي مــادة طبيعيــة تُُســتهلك لتــوفرير الأمــن الغــذائي�
ي أو فطــري، وقــد تكــون مصنّّعــة )معلبــات، وجبــات سريعــة(، ويحتــوي الأكل بصفــة عامــة على العنــاصر 

أو حيــواني�
وتينات، والكربوهيدرات،  ي تمد الجسم بالبرر الغذائية الأساسية، تتضمن المنتجات الغذائية جميع الأطعمة التي�

والدهــون، والفيتامينــات، والمعــادن اللازمــة للحفــاظ على الصحــة العامــة وتــوفرير الطاقــة والنمــو وتعزيــز الأداء.
ومــن حيــث المفهــوم الحديــث للأكل فهــو يتجــاوز مجــرد الشــبع؛ ليشــمل جوانــب صحيــة، نفسيــة، واجتماعيــة، 
وات، حبــوب كاملــة، بروتينــات( والسلامــة الغذائيــة )تجنــب  مركــزًًا على الغــذاء الــصحيي المتــوازن )فواكــه، خرضر
التلــوث والمــواد الضــارة()1(، مــع وعيي بـــتأثرير الإعلانــات والعوامــل البيئيــة، ويُُفهــم الطعــام جــزءًًا مــن ثقافــة وهويــة 
ي متــنوع ومتــوازن وصحيي تبعًًــا 

كيــب الدقيــق لنظــام غــذائي� ، بحيــث يختلــف الترر مجتمعيــة، ويُُــدرس مــن منظــور عــلميي
، والأطعمة  ي

(، والسياق الثقافي� ي
للخصائص الفردية مثل: )العمر والجنس ونمط الحياة ومســتوى النشــاط البدني�

المتوافــرة محليًًــا، والعــادات الغذائيــة)2(.
ي والفــرنسيي 

ز الأكل الــسويسري بأطباقــه الدســمة والغنيــة بمنتجــات الألبــان، المســتوحاة مــن المطبــخ الألمــاني� يتــميز�
، إلى جانــب أطبــاق  ي ا وأنواعًًــا مختلفــة مــن المعكرونــة إسبكــيتي� ز ي سويسرا البــيتز�

ة في� ، ومــن الأطبــاق الشــهرير والإيطــاليي
ن�بن والطماطم  ز المكونات الطازجة والج برر (، وكلها تُُ ي ، البيستو الليغوري، والأرانشيني� ة مثل )الريزيتو الكريميي ز مميز�

ة. ز ي تنويعــات إقليميــة مــميز�
وزيــت الزيتــون في�

ي اليمــن مــن الأرز واللحــوم )لا سيمــا لحــم الضــأن والدجــاج والســمك(، مــع 
ن تتمثــل الأكلات الأســاسية في� ي حين�

في�
ي والمدفــون والزربيــان، بالإضافــة إلى أطبــاق شــعبية مثــل الســلتة والفحســة  ة مثــل المنــدي والمــظ�بي أطبــاق شــهرير
، والتوابــل، والحليــب  ز�بز والشــفوت والفتــة، ووجبــات كالمعصــوب وبنــت الصحــن، وتعتمــد بــشكل كــبرير على الــخ

(، والقهــوة والحلويــات. ن الرائــب )الحــقين�

1-2. المشكلة
ي مجــال الأطعمــة والمنتجــات الغذائيــة، لا سيمــا الأجبــان والشــوكولاتة، غرير 

هــا في� ز عــرف سويسرا عالميًًــا بتميز� تُُ
ايــدة تتعلــق بالمنافســة مــع المنتجــات المســتوردة، وارتفــاع الأســعار مقارنــة  ز أن هــذا القطــاع يواجــه تحديــات متز�
العــادات  ي 

العولمــة في� البيئيــة، وتــأثرير  المرتبطــة بالاســتدامة  الضغــوط  المجــاورة، إضافــة إلى  بالــدول الأوروبيــة 
ن الحفــاظ على  الغذائيــة التقليديــة، هــذه التحديــات تــطرح إشكاليــة جوهريــة حــول كيفيــة تحقيــق التــوازن بين�
 ، الجودة والهوية الغذائية السويسرية، وضمان اســتدامة الإنتاج، وتلبية احتياجات المســتهلك المحليي والعالميي
ز على مــدى إمكانيــة اســتفادة  كيز� ي هــذا المجــال، مــع الترر

ز أهميــة دراســة التجربــة السويسريــة في� ي هــذا السيــاق، تبرر
وفي�

 ، ي اليمــن منهــا، عــن طريــق اســتلهام السياســات والممارســات الناجحــة وتكييفهــا بمــا يتناســب مــع الواقــع اليــمني�
ن جــودة المنتجــات المحليــة، وذلــك عــن طريــق الإجابــة عــن بعــض  ي وتحــسين�

ي تعزيــز الأمــن الغــذائي�
وبمــا يســهم في�

ي ــمن أهمــها: التــساؤلات، التي�
• ي تطوير قطاع الأطعمة والمنتجات الغذائية؟	

ما أبرز ملامح التجربة السويسرية ف�
• ؟	 ي اتبعتها سويسرا لدعم استدامة الغذاء وتعزيز إنتاجها المحليي اتيجيات الت� ما السياسات والاست�
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• ي سويسرا؟ وكيف يكون التعامل معها؟	
ي يواجهها قطاع الأغذية ف� ما التحديات الت�

• ي مجال الأطعمة والمنتجات الغذائية؟	
إلى أي مدى يمكن لليمن الاستفادة من التجربة السويسرية ف�

1-3. أهمية البحث
: ابطة هيي ي عدة مستويات مترر

تتجلى أهمية هذا البحث في�
1-3-1.  الأهمية العلمية والمعرفية:

• ي مجــال الأطعمــة والمنتجــات الغذائيــة، 	
ي توســيع دائــرة المعرفــة حــول التجربــة الســويسرية ف�

يُســهم البحــث ف�
ي الجــودة والابتــكار والاســتدامة.

عــد نموذجًــا عالميًــا ف�
ُ
ي ت الــتي

• ي قطــاع 	
نين الــدول المتقدمــة والــدول الناميــة ف� نين لإجــراء مقارنــات بــ نين والمهتمــ ــا جديــدة أمــام الباحثــ

ً
يَفتــح آفاق

ي الأدبيــات العلميــة. الأغذيــة، بمــا يعــزز الدراســات المقارنــة ويــثر
1-3-2.  الأهمية التطبيقية بالنسبة لليمن:

• يُوفــر البحــث فرصــة لاستكشــاف مــدى إمكانيــة الاســتفادة مــن التجربــة الســويسرية وتكييفهــا بمــا يتناســب 	
ي وضعــف البنيــة التحتيــة الزراعيــة.

ي ظــل التحديــات المتعلقــة بالأمــن الغــذائ�
، لا ســيما ف� ي مــع الواقــع اليمــني

• قدرتهــا 	 وتعزيــز  اليمنيــة  الغذائيــة  المنتجــات  جــودة  نين  تحســ ي 
ف� تســهم  أن  يمكــن  عمليــة  توصيــات  يُقــدم 

والخارجيــة. الداخليــة  الأســواق  ي 
ف� التنافســية 

1-3-3.  الأهمية الاقتصادية والاجتماعية:
• ي ســويسرا أم اليمــن، عــن طريــق 	

زُ البحــث دور قطــاع الأغذيــة أحــد المحــركات الاقتصاديــة المهمــة، ســواء ف� يُــبر
دعــم الصناعــات الغذائيــة وتوفــير فــرص عمــل جديــدة.

• ي تطويــر سياســات غذائيــة أكــثر 	
يُوضــح كيــف يمكــن للتجربــة الســويسرية أن تشــكل مصــدر إلهــام لليمــن ف�

. ي
اســتدامة، بمــا ينعكــس إيجابًــا عــى صحــة المجتمــع ويعــزز الأمــن الغــذائ�

• اتيجيات وطنيــة للأمــن 	 ي صياغــة اســتر
ورة الاســتفادة مــن التجــارب الدوليــة الناجحــة ف� ي الضــوء عــى ض�

يُلــقي
ي اليمــن.

ي ف�
الغــذائ�

1-4. أهداف البحث
الهــدف الرئيــس مــن بحــث الأكل والمنتجــات الغذائيــة السويسريــة هــو الاســتفادة مــن التجربــة السويسريــة عــن 

طريــق تطبيــق أفضــل الممارســات محليًًــا، ويمكــن الوصــول لهــذا الهــدف مــن الأهــداف الفرعيــة الآتيــة:
• التعرف على أهم الأنشطة والممارسات ذات الصلة بالأكل والمنتجات الغذائية السويسرية.	
• ي توليد أكل وغذاء الشعب السويسري.	

بيان مدى أهمية الزراعة السويسرية ف�
• ي اليمن.	

استخلاص بعض الدروس المستفادة؛ بغرض محاكاتها والاستفادة منها ف�
• نين السياســات الغذائيــة، واســتلهام حلــول مســتدامة 	 إثــراء النظــم الغذائيــة اليمنيــة بالتنــوع والجــودة، وتحســ

ي نظــم الغــذاء، بمــا ينســجم مــع الحالــة اليمنيــة.
ف�
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1-5. منهج البحث
اعتمــد الباحــث على منهــج تحليــل مضمــون للأدبيــات والدراســات والمواقــع على الشبكــة العنكبوتيــة ذات الصلــة 

ي سويسرا.
بمــوضوع الأكل والمنتجــات الغذائيــة في�

1-6. حدود البحث
تحدد البحث بالحدود الآتية:

• الحدود الموضوعية: تناول البحث تشخيص واقع الأكل والمنتجات الغذائية السويسرية.	
• الحدود المكانية: الهيئات والمؤسسات المعنية بالأكل والمنتجات الغذائية السويسرية. 	
• البيانــات 	 عــى معظــم  الحصــول  ي جــرى خلالهــا  الــتي )2020-2025م(،  الزمنيــة  المــدة  الزمانيــة:  الحــدود 

البحــث. بموضــوع  الصلــة  ذات  والمعلومــات 

1-7. مفاهيم ومصطلحات البحث
سيكون التطرق هنا لبعض التعريفات الإجرائية ذات الصلة بموضوع البحث، ضمن النقاط الآتية:

ي ذلــك العــادات الغذائيــة (1)  
ي ســويسرا، بمــا ف�

وبــات ف� الأكل: الأنمــاط والكميــات المســتهلكة مــن الأغذيــة والمش�
. ني� والتفضيــات الشــخصية للمســتهلك

ي الأســواق الســويسرية، (2)  
 المنتجــات الغذائيــة: جميــع الأغذيــة المصنعــة أو المعالجــة أو الطازجــة المتاحــة ف�

الحبــوب،  وات،  الخــضر الفواكــه،  اللحــوم،  الألبــان،  منتجــات  وتشــمل  مســتوردة،  أم  ســواء كانــت محليــة 
وبــات. والمش�

العدالــة (3)   وتدعــم  البيئــة،  عــى  تحافــظ  ي  الــتي الغــذاء  واســتهلاك  إنتــاج  ممارســات  الغذائيــة:  الاســتدامة 
ســويسرا. ي 

ف� القادمــة  للأجيــال  الغــذاء  توافــر  وتضمــن  الاجتماعيــة، 
ي ســويسرا، مــع ضمــان القــدرة (4)  

: توافــر الغــذاء بكميــات كافيــة ونوعيــة جيــدة لجميــع الســكان ف� ي
الأمــن الغــذا�ئ

عــى الحصــول عليــه بأســعار معقولــة.

2. التعريف بالموارد السويسرية
2-1. الموقع

ا/إقليــم، ومدينــة بــرن 
ً
يّّ، وهيي جمهوريــة فيدراليــة تتكــون مــن 26 كانتونً ِ وََّسُّيْْ�سِرِ حََّتِّالِاــادُُ الــ  تــسمى سويسرا، ورســمِِيًًّا ا

ي حدودهــا مــع 
ك في� ي أوروبــا الغربيــة، تــشترر

)Bern( هيي عاصمتهــا، ومقــرًًا للســلطات الاتحاديــة فيهــا. تقــع سويسرا في�
خمــس دول؛ إذ تحدهــا ألمانيــا مــن الشــمال، فرنســا مــن الغــرب، إيطاليــا مــن الجنــوب، والنمســا وليختنشــتاين مــن 
ي أوروبــا الــوسطى، تحدهــا سويسرا مــن 

ي جبــال الألــب في�
ق )لِِيخْْتِِنْْشْْــتََايْْنْْ: هيي دولة/إمــارة غرير ســاحلية تقــع في� الشرر

ا مربعًًــا، ويقــدر عــدد سكانهــا بنحــو  ً  عــن 160 كيلــومترً�
ا

ق، تزيــد مســاحتها قــليلًا الغــرب والجنــوب والنمســا مــن الشرر
40 ألــف نســمة، عاصمــة الدولــة هيي فــادوز، ولكــن شــان هيي أكبرر المــدن(.

ورة تاريخيــة امتــدت لقــرون؛ إذ انتهجــت منــذ أواخــر القــرن  تأسســت الكونفدراليــة السويسريــة عــن طريــق سرير
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اعــات العســكرية مــع دول الجــوار، وعلى رغــم  ز الثالــث عشرر سياســة خارجيــة قائمــة على الحيــاد التــام وتجنــب النز�
ة، وبنســيج  ي عمــق أوروبــا، إلا أنهــا تفــرّّدت بنمــوذج سيــاسيي يعتمــد الديمقراطيــة المبــاشرر

موقعهــا الجيوسيــاسيي في�
 وطنيــة لهــا، 

ً
، أمــا اقتصاديًًــا فتعتمــد سويسرا الفرنــك الــسويسري عملــةً ي مجتــمعيي يتســم بالتعــدد اللغــوي والــديني�

بقيمــة صرف تبلــغ 1.26 دولار للفرنــك الواحــد، ويقــدر عــدد سكان سويسرا بنحــو 9 مليــون نســمة تقريبًًــا )وفقًًــا 
لبيانــات عــام 2025م()3(.

ي
2-2. المساحة واستخدامات الأراضي�

ــع، مــا يعــادل 4,130,000 هكتــار، ويبلــغ طولهــا  ـ تمتــد سويسرا على مســاحة تبلــغ حــواليي 41,300 كيلــومترر مربـ
ق. ا مــن الغــرب إلى الشرر ً ا مــن الشــمال إلى الجنــوب، و348 كيلــومترً� ً 220 كيلــومترً�

: ة هيي ز تضم سويسرا ثلاث مناطق جغرافية متميز�
جبال الألب: وتشكل ما يقارب 58 % من مساحة البلاد.(1)  
الهضبة الوسطى: وتمثل حواليي 31 % من المساحة.(2)  
% من المساحة الكلية.(3)   جبال جورا: وتشكل 11 

ي 
ي الغابــات والأراضي�

ــغ�طّي ــغطيي الجبــال أكثرر مــن نصــف مســاحة سويسرا، لكــن ربــــع الــسكان فقــط يعيشــون فيهــا، وتُُ تُُ
يــة، وعلى رغــم أن  الزراعيــة معظــم أراضيهــا، أمــا الهضبــة الــوسطى فتضــم أعلى كثافــة سكانيــة مــن المناطــق الحرضر
ــغطيي المناطــق الســكنية  ــع مســاحة البلاد، إلا أنهــا موطــن لأغلــب الــسكان؛ إذ تُُ ـ ــغطيي ســوى ربـ هــذه المناطــق لا تُُ
حــواليي 8 % مــن مســاحة سويسرا، وتشــمل المناطــق المخصصــة للإسكان، والــبىنى التحتيــة )التجــارة والصناعــة 
فيهية. اء والترر ، بالإضافة إلى المساحات الخرضر والنقل(، وإمدادات المياه والطاقة، ومعالجة مياه الصرف الصحيي

يعــادل )1,478,003هكتــارات(،  مــا  ــع(  ـ ي سويسرا بحــواليي )10,420كــم مربـ
الكليــة في� الزراعيــة  المســاحة  تقــدر 

ن الغابــات والمــراعيي  % مــن إجمــاليي مســاحة البلاد، وتتــوزع المســاحات الزراعيــة الكليــة بين� تــشكل حــواليي 35.8 
النباتيــة. المحاصيــل  وزراعــات 

% مــن  ي الزراعيــة الكليــة مــا يقــارب 35 
ومــن حيــث المســاحة الصالحــة للزراعــة فهيي محــدودة؛ إذ تمثــل الأراضي�

ي 
الأراضي� نسبــة  فــإن  ذلــك  ومــع  ة،  المبــاشرر للزراعــة  منهــا صالــح  الإجماليــة، و26 %  الزراعيــة  المســاحة  إجمــاليي 

كــز  ي يغلــب عليهــا الجبــال والغابــات والميــاه؛ إذ تترر ي سويسرا ضئيلــة، مقارنــة بمســاحتها الإجماليــة التي�
الزراعيــة في�

ن�بن والألبــان، وتتأثــر  ي الهضــاب والمناطــق الأقــل ارتفاعًًــا، وتََــعطيي الأولويــة للمنتجــات المحليــة كالــج
الزراعــة في�

ن أوجــه  ي يــبين�
ات المناخيــة، وتتجــه إلى زراعــة محاصيــل جديــدة، كالزيتــون واللــوز، والجــدول الآتي� الزراعــة بالتــغرير

السويسريــة)4(. ي 
للأراضي� الرئيســة  الاســتخدامات 
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ي السويسرية 
جدول رقم )1( استخدامات الأراضي�

النسبةالمساحة )هكتار(الاستخدام

1,296,34931.40الغابات والخشب

1,044,51125.30مناطق غير منتجة )بحيرات، أنهار، نباتات شجيريه، أراضٍٍ رطبة، صخور(

966,06923.40المناطق الزراعية

511,93412.40المناطق الزراعية الجبلية

309,6387.50المستوطنات والمناطق الحضرية

4,128,501100.00الإجمالي

)FSO( المصدر: جمعت البيانات من وثائق متعددة من موقع مكتب الإحصاء الفيدراليي

ن الأنشــطة الإنتاجيــة الزراعيــة المختلفــة،  ــع المســاحة الكليــة لدولــة سويسرا بين� ـ ـ ـ يتضمــن الجــدول الســابق، توزيـ
ي نشــاط 

ي تســتخدم في�
ي تــشكل 23.40 %، ومعظــم الأراضي�

ي المخصصــة للإنتــاج الــزراعيي الغــذائي�
ويتضــح أن الأراضي�

يــة، بحيــث لــم تتجــاوز 8 %  ي مســاحة محــدودة، تتضمــن المناطــق الحرضر
الغابــات، كمــا يلاحــظ تركــز الــسكان في�

ليــة، بالإضافــة إلى مناطــق الزراعــة الجبليــة،  ز ي تــشكل المــراعيي الطبيعيــة والمــراعيي المنز� مــن إجمــاليي المســاحة التي�
ن وكــروم العنــب والحقــول، والجــدول رقــم )2( يوضــح هيكل القطــاع  ي الزراعيــة، أمــا البســاتين�

ثلــث إجمــاليي الأراضي�
ي عــام 2023م، وفقًًــا لبيانــات 2025م:

الــزراعيي الــسويسري في�
جدول رقم )2( هيكل القطاع الزراعيي السويسري عام 2023م

%منها عضوي%الإجماليالقطاع/النشاط

47,7197,896المزارع

32,138675,49070الإنتاج الحيواني

11,649241,74222إنتاج النباتات

3,93286648إنتاج مختلط

12,7003,200المزارع التي تبيع منتجاتها مباشرة )2020م(

148,90027,700الوظائف/العاملين بالزراعة

2224 متوسط   مساحة المزرعة بالهكتارات

104,2000190,000المساحة الزراعية المستغلة بالهكتارات

5452نسبة الحائزين الملاك عام )2020م(

4445نسبة الحائزين المستأجرين عام )2020م(

23نسبة الحاصلين على حق الانتفاع عام )2020م( 

-197,700المركبات/المعدات الزراعية، مخزون )2023م(

)FSO( المصدر: مكتب الإحصاء الفيدراليي السويسري
Farm structure survey, Additional survey, Distribution of road vehicles

ن الإنتــاج  الجــدول رقــم )2( يتضمــن أهــم ملامــح القطــاع الــزراعيي الــسويسري، مــن حيــث عــدد المــزارع، موزعــة بين�
% ملاك، ن 52  ي الزراعية؛ إذ تتوزع بين�

ن نظام الحيازة للأراضي� ي والنظام المختلط، كما يبين�
ي والإنتاج الحيواني�

 النباتي�
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ي اســتحوذت على 190 ألــف ، ويــشرير الجــدول إلى أهميــة الزراعــة العضويــة التي� ن % مســتأجرين ومنتفــعين�  ونحــو 84 
ي نفــس العــام، البالغــة مليــون و42

 هكتــار عــام 2020م تمثــل نسبــة 18.2 % مــن إجمــاليي المســاحة المزروعــة في�
ة؛ إذ يقــدر متوســط المزرعــة بحــواليي 22 هكتــارًًا وحــواليي ي مــزارع كــبرير

 ألــف هكتــار، وتمتــاز سويسرا بالاستثمــار في�
ي الزراعــة 149 ألــف حائــز، 19 % منهــم تقريبًًــا

ن في� ي المــزارع العضويــة، ويقــدر عــدد الحائزيــن العامــلين�
 24 هكتــارًًا في�

س

ي الزراعــة العضويــة متوســط نصيــب الحائــز 7 هكتــارات.
يشــتغلون في�

2-3. الأقاليم السويسرية
، وتســتمد الكانتونــات السويسريــة  ي

ي والغــذائي� ي تنوعهــا الإنتــا�جي
تكمــن أهميــة الأقاليــم السويسريــة )الكانتونــات( في�

كــز الأنشــطة الزراعيــة والرعويــة  ي القائــم على مبــدأ التخصــص، فبينمــا تترر ثقلهــا الاقتصــادي مــن تنوعهــا الإنتــا�جي
ى  ي الهضبة الوسطى والمناطق الجبلية، وتتحول المدن الكبرر

-كإنتاج الألبان، واللحوم، والحبوب، والكروم - في�
الكيماويــة والدوائيــة، وبمــوازاة ذلــك،  مثــل زيــورخ وبــازل إلى مراكــز عالميــة للخدمــات المصرفيــة والصناعــات 
تنفــرد أقاليــم أخــرى بالصناعــات الدقيقــة والسياحــة والابــتكار، هــذا المزيــــــج، المدعــوم بنظــام مــاليي مســتقر وبحــث 
ــن سويسرا مــن تبــوء مكانــة عالميــة رائــدة تجــاوزت بهــا محدوديــة مســاحتها ومواردهــا الطبيعيــة، 

َ
عــلميي متطــور، مكَّ

ن الكانتونــات السويسريــة: ــع المــزارع والمنتجــات الحيوانيــة بين� ـ ـ ـ والجــدول رقــم )3( يتضمــن توزيـ
ن الكانتونات السويسرية عام 2025م جدول رقم )3( يتضمن توزيــــع المزارع والمنتجات الحيوانية بين�

الكانتون/المحافظةم
المزارع

)مزرعة(

منها المزارع 
العضوية
)مزرعة(

 الوظائف
(بالآلاف(

مساحة زراعية
مستغلة 

)بآلاف هكتار(

آلاف من 
الماشية

)ألف رأس(

1)Luzern( 2,982508.010.972.091.6لوسيرن

2)Bern( 9,5861,44529.1190.9298.3برن

3)Luzern( 4,273488.012.775.5148.4لوسيرن

4)Uri(  512.059.01.36.711.1أوري

5)Schwyz(1,452187.03.923.643.2شفيتس

6)Obwalden(  593.0194.01.57.818.5أوبوالدن

7)Nidwalden( 391.080.01.15.911.4نيدوالدن

8)Glarus(  332.0100.00.97.011.8غلاروس

9)Zug(  537.097.01.710.519.4تسوغ

10)Fribourg( 2,553249.08.275.3134.8فريبورغ

11)Solothurn(  1,261195.03.831.140.8سولوتورن

12)Basel-Stadt( 13.03.00.10.40.3بازل-شتاط

13)Basel-Lands haft( 869.0170.02.821.425.6بازل-لاند

14)Schaffhausen(  488.053.01.616.116.8شافهاوزن
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الكانتون/المحافظةم
المزارع

)مزرعة(

منها المزارع 
العضوية
)مزرعة(

 الوظائف
(بالآلاف(

مساحة زراعية
مستغلة 

)بآلاف هكتار(

آلاف من 
الماشية

)ألف رأس(

15)AR( 645.0128.01.511.922.5أبينزيل أوسير-رودن

16)Al( 412.025.01.07.114.6أبينزيل إينر-رودن

17)Sankt Gallen( 3,664488.010.571.0137.3سانت غالن

18)Graubünden( 2,0971,2406.156.470.3غراوبوندن

19)Aargau( 2,890335.09.459.385.7أرجاو

20)Thurgau( 2,393394.08.349.271.0ثورغاو

21)Ticino( 1,021175.02.713.710.7تيسينو

22)Vaud( 3,482457.012.3107.9112.7فود

23)Valais( 2,496386.09.936.231.7فاليه

24)Neuchâtel( 766.0129.02.231.642.8نوشاتيل

25)Genève( 394.094.02.111.23.1جنيف

26)Jura( 973.0210.02.840.759.1جورا

47,0757,889147.91,040.51,533.5الإجمالي

المصدر: الزراعة والغابات نوشاتيل 2024م.

2-4. الموارد المائية
ي سويسرا 

ب في� ي ميــاه الشرر
ي أوروبــا، وتــأتي�

ة تبلــغ حــواليي 6 % مــن الميــاه العذبــة في� تمتلــك سويسرا مــوارد مائيــة وفرير
ي مــن الميــاه الجوفيــة، و40 % مــن الينابيــع والعيــون الجاريــة والـــ 20 

مــن ثلاثــة مصــادر مختلفــة، حــواليي 40 % تــأتي�
ي هائــل يقــدر بحــواليي 150 

ات والأنهــار، مــع احتيــاطيي جــوفي� % المتبقيــة مــن الميــاه الســطحية لا سيمــا البــحرير
ة،  ي عــالٍٍ للفــرد 5,560 مترر مكعب/ســنة مقارنــة بأوروبــا، وتضــم حــواليي 1,500 بــحرير

مليــار مترر مكعــب، وتوفــر مــائي�
ي 

ويوجــد فيهــا أربعــة مــن أهــم الأنهــار - الرايــن، والــرون، ورويــس، وتيتشينــو - تنبــع مــن كتلــة غوتهــارد الجبليــة في�
قلــب جبــال الألــب السويسريــة)5(.

%( لديهــم إمكانيــة الوصــول إلى مصــدر ميــاه  ة للميــاه بــسويسرا، أن جميــع الــسكان )100  ز ومــن الســمات المــميز�
ا مكعبًًا/شخص/ســنة، ويجــري  ً ب آمــن، ويقــدر نصيــب الفــرد مــن المــوارد المائيــة المتجــددة بنحــو 6,312 مترً� شرر
إنتــاج أكثرر مــن نصــف كهربــاء سويسرا مــن الطاقــة الكهرومائيــة، وتقــدر حجــم الأمطــار النازلــة على سويسرا ســنويًًا 
بحــواليي 63.5 مليــار مترر مكعــب، أمــا الميــاه المتجــددة ســنويًًا فتقــدر بحــواليي 54 مليــار م³، والجــدول رقــم )4( 

ن الاســتخدامات الرئيســة)6(. ــع تلــك الميــاه بين� ـ ـ ـ يتضمــن توزيـ
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ن الاستخدامات الرئيسة ي سويسرا بين�
جدول رقم )4( توزيــــع المياه المتاحة سنويًًا في�

الكمية المتاحة سنويًاًالقطاع
النسبة)مليار متر مكعب(

10.820الزراعة

13.525للاستخدام المنزلي

29.755التجارة والصناعة

54100 الإجمالي

ي سويسرا – لمحة عامة، متاح على:
المصدر: المياه في�

https://portal-cdn.scnat.ch/asset/63518be3-7323-515f-94b7-9721adc9c4d5/Wasser_Langfassung_e_low.pdf

3. موقع سويسرا في المؤشرات العالمية
ات عالميــة متعــددة، أبرزهــا ريادتهــا  المســتمرة بوصفهــا أكثرر دول العالــم ابــتكارًًا)7(،  بــــع سويسرا على قمــة مــؤشرر  تترر
والأكثرر تنافسيــة )مــؤشرر التنافسيــة الثمانيــة( بفضــل اســتقرارها السيــاسيي والاقتصــادي، ولأنهــا الأكثرر جاذبيــة 
التعــليميي  وات، والمرونــة الاقتصاديــة والحوكمــة، ممــا يعكــس نظامهــا  ي إدارة الثرر

للمواهــب، إضافــة لتفوقهــا في�
ي البحــث والتطويــر، 

ز بالاستثمــارات الضخمــة في� ن جامعاتهــا وصناعــة الغــذاء والأكل، كمــا تتــميز� القــوي، والتعــاون بين�
يـة آمـنـة ومزدـهـرة. مـمـا يجعلـهـا بيـئـة استثمارـ

ي المبتكر
3-1. النظام الغذا�ئي

ي تضخــم الغــذاء )بحســب بيانــات 
ات الغــذاء مــع انخفــاض طفيــف في� ي مــؤشرر

حققــت سويسرا اســتقرارًًا نسبيًًــا في�
ايــد على الاســتدامة والتغذيــة الشــخصية،  ز ز متز� ي المبتكــر Food Tech وتــركيز�

ي النظــام الغــذائي�
2025م( وتزايــد في�

كات  ي الشرر
ي العــام. تُُــشرير التقاريــر إلى نمــو كــبرير في�

ي الأمــن الغــذائي�
ي تؤثــر في� على الرغــم مــن التحديــات العالميــة التي�

ي 
كات بتطويــر ابــتكارات في� ي عــام 2025م مقارنــة بعــام 2021م؛ إذ تقــوم عــدد مــن الشرر

الناشــئة بنسبــة 63 % في�
ز على الزراعــة الذكيــة والتغذيــة الدقيقــة وإدارة النفايــات، وإعطــاء الأولويــة  كيز� مجــالات تكنولوجيــا الغــذاء، مــع الترر
ي 

ن جــودة الغــذاء، وقــد نالــت المرتبــة الأولى عالميًًــا في� ات المناخيــة وتحــسين� للابــتكار المســتدام؛ لمواجهــة التــغرير
مــؤشرر الويبــو العــالميي للابــتكار لعــام 2025م)8(.

3-2. مؤرشر الابتكار العاليي
يُُعــد مــؤشرر الابــتكار العــالميي )GII(، الصــادر ســنويًًا مــن المنظمــة العالميــة للملكيــة الفكريــة )WIPO(، المرجــع 
الأبرز لتقييم القدرات الابتكارية لـ 140 دولة. يعتمد المؤشرر على 81 معيارًًا دقيقًًا تشمل البنية التحتية، ورأس 

ي، وتطــور الأســواق، والمخرجــات الإبداعيــة. المــال البشرر
ي 

ز أهميــة هــذا المــؤشرر في� )9(، وتبرر وتواصــل سويسرا تصدرهــا للمشــهد العــالميي للعــام الخامــس عشرر على التــواليي
ي تطويــر حلــول مســتدامة وعاليــة القيمــة الغذائيــة، وعــن طريــق 

قطــاع الصناعــات الغذائيــة أداة لقيــاس الكفــاءة في�
ي وبنــاء نظــم زراعيــة 

ي تعزيــز الأمــن الغــذائي�
دمــج تقنيــات الــذكاء الاصطنــاعيي والتكنولوجيــا الحيويــة، يســهم الابــتكار في�

مرنــة قــادرة على مواجهــة التحديــات المناخيــة.

https://portal-cdn.scnat.ch/asset/63518be3-7323-515f-94b7-9721adc9c4d5/Wasser_Langfassung_e_low.pdf 
https://portal-cdn.scnat.ch/asset/63518be3-7323-515f-94b7-9721adc9c4d5/Wasser_Langfassung_e_low.pdf 
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ي الغذاء السويسري
3-3. إسهامات الناتج الزراعيي في�

، أقــل مــن 1 %؛ إذ يســهم  ة جــدًًا مــن إجمــاليي الناتــج المــحليي ي سويسرا نسبــة صــغرير
يــشكل الناتــج المــحليي الــزراعيي في�

قطــاع الخدمــات بأغلــب الناتــج 74 % والصناعــة بحــواليي 25 %، على الرغــم مــن أن القطــاع الــزراعيي يــغطيي نصــف 
اتيجيــة للأمــن  مســاحة البلاد، وينتــج أكثرر مــن نصــف الغــذاء المســتهلك محليًًــا، ممــا يركــز على أهميتــه الاسترر

. ي والريــف الــسويسري، وليــس حجمــه الاقتصــادي الكــبرير
الغــذائي�

3-4. التنافسية والمرونة
ن الازدهــار والثقــة والاســتدامة، والمرتبــة  تتصــدر سويسرا مــؤشرر التنافسيــة الثمانيــة لعــام 2025م، متوازنــة بين�
صنــف أكثرر الــدول 

ُ
عــد الأقــل مخاطــرة مــن حيــث الاستثمــار، وتُ

ُ
ي مــؤشرر المخاطــر والمرونــة، وتُ

الأولى عالميًًــا في�
ي جــذب المواهــب والاحتفــاظ بهــا )مــؤشرر التنافسيــة للمواهــب العالميــة(.

تنافسيــة في�

وة 3-5. الاقتصاد والثرر
عــد وجهــة مفضّّلــة لإدارة  وة، وتُُ عــد سويسرا مــن أغىنى دول العالــم مــن حيــث نصيــب الفــرد مــن الدخــل والثرر تُُ

تنــافسيي وبنيــة تحتيــة قويــة)10(. ي  ي�بي بنظــام ضرر تتمتــع  وات؛ فهيي  الثرر

3-6. الحوكمة والمؤسسات
ي الحوكمة )شفافية، مؤسسات قوية، سياسات مستدامة(.

تمارس سويسرا أداءًً استثنائيًًا في�

3-7. جودة الحياة
 ،2023  ،2022( التــواليي  على  الثالــث  للعــام  الحيــاة  جــودة  مــؤشرر  ي 

في� الــدول  أفضــل  قائمــة  سويسرا  تصــدّّرت 
2024م()11(، وفقًًــا لتصنيفــات متعــددة، بفضــل نظامهــا التعــليميي والــصحيي الممتــاز وبيئتهــا النظيفــة والمســتقرة، 
ها بالاستقرار السياسيي والبيئة الطبيعية، على رغم تحديات مثل تكلفة المعيشة المرتفعة، فإلى جانب  ز مع تميز�
، فإن الاستقرار ومستوى المعيشة المرتفع والاهتمام بالتعليم هيي ما يجعل سويسرا أفضل  ن�بن الشوكولاتة والج

ي العالــم.
دولــة في�

3-8. مؤرشر الاقتصاد الأخرضر
ن 130 دولــة، وهــذا المــؤشرر يقيــس  ي مــؤشرر الاقتصــاد الأخرضر العــالميي مــن بين�

ي في�
احتلــت سويسرا المركــز الثــاني�

ات كميــة ونوعيــة لقيــاس مــدى جــودة أداء كل دولــة وفــق أربعــة أبعــاد  ، ويســتخدم مــؤشرر أداء الاقتصــاد الأخرضر
: القيــادة وتــغرير المنــاخ، قطاعــات الكفــاءة، الأســواق والاستثمــار، البيئــة)12(، وكان المجلــس الاتحــادي  رئيســة، هيي
ي مــارس 2013م، ويــهــدف بذلــك إلى الحفــاظ على المــوارد الطبيعيــة، 

قــد اعتمــد خطــة عمــل الاقتصــاد الأخرضر في�
ي 

تيــب الثــاني� ن الترر وجعــل الاســتهلاك أكثرر مراعــاة للبيئــة، ومعــززًًا للاقتصــاد الدائــري)13(. والجــدول رقــم )5( يــبين�
. لــسويسرا ضمــن مــؤشرر الاقتصــاد الأخرضر
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)GGEI( مؤرشر الاقتصاد الأخرضر العالميي )جدول رقم )5

الفترة الزمنية المتاحةresult 2018البلد

2010-2018م0.7608السويد

2014-2018م0.7594سويسرا

2010-2018م0.7129أيسلندا

2010-2018م0.7031النرويج

2010-2018م0.6997فنلندا

2010-2018م0.6890المانيا

2010-2018م0.6800الدنمارك

2014-2018م0.6669تايوان

2014-2018م0.6479النمسا

2010-2018م0.6405فرنسا

http://dualcitizeninc.com/global-green-economy -index/index.php المصدر: متاح على

ي العالــم، والجــدول رقــم )6( يوضــح موقــع 
ارًًا في� ن أكثرر البلــدان اخرضر وتصــدرت سويسرا المرتبــة الثالثــة مــن بين�

العالــم. ي 
ارًًا في� الــدول الأكثرر اخرضر الــعشرر  ي قائمــة 

سويسرا في�
ي العالم

ارًًا في� جدول رقم )6( أكثرر 10 دول اخرضر

الدولةالترتيب
عدد النقاط الحاصلة عليها في 

مؤشر الأداء البيئي
نصيب الفرد من الناتج المحلي 

الإجمالي بالألف دولار

82.560.2الدنمارك1
82.3114.7لوكسمبورغ2
81.582سويسرا3
81.342.3المملكة المتحدة4
8040.5فرنسا5
79.650.1النمسا6
78.948.8فنلندا7
78.751.6السويد8
77.775.4النرويج9
77.246.4ألمانيا10

https://www.argaam.com/ar/article/articledetail/id/1455803 :المصدر

أدائهــا  مــن حيــث  العالــم  التاســعة على مســتوى  المرتبــة  نالــت سويسرا  2025م،  ي  البــيئي� الأداء  مــؤشرر  بحســب 
ي مجــالات التخفيــف مــن آثــار تــغرير المنــاخ، وجــودة الهــواء والمــاء، وإدارة النفايــات، وحمايــة الطبيعــة)14(، 

القــوي في�
ي تصنيــف الــدول الصديقــة للبيئــة على مســتوى العالــم)15(.

وتصــدرت المرتبــة الخامســة في�
مت بخفض  ز ي مجال الاستدامة البيئية، وقد التز�

ي المقارنة الدولية )المرتبة الثامنة( في�
تحقق سويسرا أداءًً جيدًًا في�

 بعــام 1990م، فقــد ارتفعــت 
ً
انبعاثــات غــازات الاحتبــاس الحــراري بنسبــة 50 % بحلــول عــام 2030م مقارنــةً

http://dualcitizeninc.com/global-green-economy -index/index.php
https://www.argaam.com/ar/article/articledetail/id/1455803
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 بمســتويات مــا قبــل الثــورة الصناعيــة )+2.9 درجــة مئويــة(، يزيــد 
ً
ي سويسرا عــام 2024م، مقارنــةً

درجــة الحــرارة في�
ي نفــس العــام )+1.3 درجــة مئويــة(، ولهــذا الأمــر تداعيــات بعيــدة المــدى على 

عــن ضعــف المتوســط العــالميي في�
ي جميــع مناطــق سويسرا)16(.

الإنتــاج في�
ي ذلــك تلــوث الهــواء والمــاء، وفقــدان التــنوع 

ويتنــاول برنامــج الصحــة 2030م المخاطــر الصحيــة البيئيــة، بمــا في�
التــنوع  فقــدان  ومنــع  ي  البــيئي� النظــام  إلى حمايــة حيويــة  الراميــة  اتيجيــة  الاسترر وتُُعــد  المنــاخ،  وتــغرير   ، ي البيولــو�جي

ي ملزمــة جزئيًًــا، والحــد مــن اســتخدام المبيــدات وحمايــة جــودة الميــاه. البيولــو�جي

4. المنتجات الغذائية في سويسرا
4-1. الغذاء التقليدي

والخبازيــن  والحرفيــون، كالجزاريــن  المزارعــون  يقدمهــا  ي  التي� المحليــة  المنتجــات  ي 
في� ثــري  بتــنوع  تتمتــع سويسرا 

وصنــاع الأجبــان، مــع الحفــاظ المســتمر على طــرق الإنتــاج التقليديــة، وعلى رغــم تأثــر فنــون الــطهيي السويسريــة 
ي الخصوصيــات المحليــة 

بالثقافــات العالميــة والــدول المجــاورة، إلا أنهــا احتفظــت بهويــة غذائيــة فريــدة تتــجلى في�
ن المناطــق الناطقــة بالفرنسيــة والألمانيــة(. لكل منطقــة مثــل: )الاخــتلاف بين�

إلى  يفتقــرون  الذيــن  الصغــار  ن  المنتــجين� لتشــمل  الإقليميــة«  ز  التمــييز� نطــاق »ملصقــات  لتوســيع  الحاجــة  ز  وتبرر
ن على المنتجــات  ي ذلــك تماشيًًــا مــع تصاعــد طلــب المســتهلكين�

المــوارد الكافيــة لإجــراءات الاعتمــاد الرســمية، يــأتي�
العضويــة والتقليديــة لأســلوب حيــاة صحيي ومســتدام بيئيًًــا، كمــا أن دعــم هــذا التوجــه يضمــن وصــول المنتجــات 
المهنيــة،  ات  الــخبرر ، وتبــادل  ن المــزارعين� ن صغــار  تمــكين� ي 

بأســعار معقولــة، ممــا يســهم في� أوســع  ائــح  المحليــة لشرر
وتقليــل الانبعاثــات الناتجــة عــن عمليــات النقــل. والجــدول رقــم )7( يتضمــن تفاصيــل حــول نصيــب الفــرد مــن 

الأســاسية: السويسريــة  المنتجــات 
جدول رقم )7( نصيب الفرد السويسري بالكيلوغرام من المنتج الخام بحسب بيانات عام 2025م

294.3الحليب ومنتجات الألبان، بما في ذلك الزبدة

103.7الفواكه

99.7الخضروات

90.9الحبوب

50.6البطاطس

45.6الحوم

30.1السكر
Agri stat - Food Balance Sheet, FSO 2025 :المصدر

وتُُعــد سويسرا دولــة غنيــة جــدًًا مــن حيــث نصيــب الفــرد مــن إجمــاليي الناتــج المــحليي )حــواليي 105 ألــف دولار 
ن الاحتياجــات  ي تــأمين�

ائيــة، ولكــن مــع اعتمــاد كــبرير على الخــارج في� عــام 2024م()17(، ممــا يظهــر ارتفــاع القــدرة الشرر
ي فقــط 54 % مــن الطلــب  الغذائيــة وتطويــر الإنتــاج الــزراعيي لقطاعــات متخصصــة، علمًًــا أن الزراعــة السويسريــة تــل�بي

المــحليي على الغــذاء.
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ي التجارة السويسرية الدولية
4-2. السلع الغذائية في�

رة  ن أكبرر الــدول المُُصــّدِّ ي عــام 2024م، فقــد احتلــت المرتبــة 17 بين�
رة في� ن أكبرر 20 دولــة مُُصــّدِّ تُُعــد سويسرا مــن بين�

% مــن الــواردات  ي العالــم، والمرتبــة 21 مــن حيــث الــواردات، مــا يُُعــادل 1.8 % مــن الصــادرات العالميــة، و1.5 
في�

اد المنتجــات الزراعيــة والمــواد الغذائيــة لســد الطلــب المــحليي  الدوليــة)18(، وتعتمــد سويسرا بــشكل كــبرير على اســترير
ز على الأغذيــة المصنعــة مثــل الحبــوب، الفواكــه - لا سيمــا الاســتوائية - والقهــوة؛ إذ تســتورد  كيز� ، مــع الترر الكــبرير
بحــواليي 5 مليــارات يــورو ســنويًًا، وتــؤدي دورًًا مركزيًًــا تجاريًًــا عالميًًــا للســلع الزراعيــة، وتعتمــد بشــدة على الأســواق 
ي الفواكــه والمــواد الخــام. والجــدول رقــم )8( يوضــح حجــم 

ي إنتاجهــا، لا سيمــا في�
الخارجيــة لتغطيــة النقــص في�

التجــارة الزراعيــة الدوليــة السويسريــة:
جدول رقم )8( حجم التجارة الزراعية الخارجية السويسرية )مليون فرنك سويسري( 2024م

الميزان التجاري الزراعيقيمة الوارداتقيمة الصادراتالمواد/السلع

3,4961,3532,143قهوة، شاي، توابل

1,4141,35163السكر والحلويات والكاكاو

- 1,0021,02220تحضيرات غذائية متنوعة

-78780619حليب، بيض، عسل

- 81461380الدهون والزيوت

- 306687381طعام مصنع

- 1,4742,173699المشروبات والمشروبات الكحولية

- 7181,539821الحبوب، ومنتجات صناعة الطحن، وتحضيرها

- 861,6931,607اللحوم والأسماك والقشريات والرخويات المصنعة

- 982,9252,827الفواكه والخضراوات المصنعة

-9,46214,0104,548الإجمالي

The food supply chain Pocket Statistics 2025 :المصدر
: ويلاحظ من الجدول السابق ما يليي

• ان التجــاري الــزراعيي الســويسري عجــزًا )فائضًــا ســلبيًا(؛ إذ بلغــت الــواردات الزراعيــة 14.01 مليــار 	 زيز ســجل المــ
ي عــام 2024م، ممــا أدى إلى عجــز 

فرنــك ســويسري، والصــادرات الزراعيــة 9.46 مليــارات فرنــك ســويسري ف�
قــدره 4.55 مليــارات فرنــك ســويسري)19(.

• ي عام 2024 	
ا ومستمرًا؛ فقد بلغ فائضًا قياسيًا ف� ً ان التجاري السويسري الإجماليي يحقق فائضًا كبي� زي� أن الم

حواليي 60.6 مليار فرنك سويسري، مدفوعًا بقطاعات الكيماويات والأدوية والساعات.
• ، فــ�ي دولــة مســتوردة لهــذه المنتجــات، 	 أن ســويسرا لا تنتــج الشــاي أو القهــوة أو معظــم التوابــل بشــكل كبــير

 ،)Nespresso Coffee( لكنها تشــتهر بمعالجة وتصدير القهوة لا ســيما العلامات التجارية العالمية مثل
اد لإنتــاج الشــاي والتوابــل. وتصنــع بعــض الشــوكولاتة، بينمــا تعتمــد عــى الاســتي�

• اد وتصديــر الحبــوب، الــكاكاو، 	 تُعــدُّ تجــارة الســلع الزراعيــة الغذائيــة الســويسرية قطاعًــا رئيسًــا يركــز عــى اســتي�
ى فيهــا؛  كات كــبر ، الســكر، والزيــوت؛ إذ تعمــل ســويسرا مركــزًا عالميًــا لهــذه التجــارة؛ بســبب وجــود ش� نبن الــ

ي مجــالات التغذيــة والأنظمــة الغذائيــة الصحيــة.
بفضــل الحلــول الابتكاريــة ف�
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4-3. الأهمية النسبية للتجارة الغذائية الخارجية السويسرية
ن  ؛ إذ يــبين�  تــشكل التجــارة الغذائيــة السويسريــة جــزءًًا مهمًًــا مــن التجــارة الخارجيــة، لكنهــا لا تمثــل النسبــة الأكبرر
الجــدول رقــم )9( أن قيمــة صــادرات المنتجــات الزراعيــة والغذائيــة بلغــت حــواليي 9.5 مليــارات فرنــك سويسري 
لــت الــواردات 

ّ
ي عــام 2024م، أي: مــا يعــادل نحــو 3.41 % فقــط مــن إجمــاليي الصــادرات السويسريــة، بينمــا شكّ

في�
الزراعيــة والغذائيــة نحــو 13.441 مليــار فرنــك، أي: حــواليي 6.5 % مــن إجمــاليي الــواردات، هــذا يوضــح أن التجــارة 
اتيجيــة  ة نسبيًًــا مــن إجمــاليي التجــارة السويسريــة، لكنهــا ذات أهميــة استرر الغذائيــة والزراعيــة تمثــل نسبــة صــغرير
ي الجــودة 

مرتبطــة بالهويــة الوطنيــة والســمعة العالميــة للمنتجــات السويسريــة؛ ممــا يوضــح أن أهميتهــا تكمــن في�
 . والــسمعة العالمــية أكثرر ــمن حجمــها الكميي

عد ألمانيا وإيطاليا وفرنسا وهولندا والنمسا 
ُ
، وتُ ي تستورد سويسرا غذاءها بشكل أساسيي من دول الجوار الأورو�بي

اد المنتجــات الغذائيــة؛ إذ تعتمــد على هــذه الــدول لتــوفرير الاحتياجــات الغذائيــة المتنوعــة  ي اســترير
كائهــا في� أهــم شرر

ي يـسـهل التـجـارة ويقـلـل التكالـيـف.
والـمـواد الـخـام لقـطـاع الأغذـيـة، لا سيـمـا أن الـقـرب الجـغـرافي�

جدول رقم )9( حجم التجارة الخارجية السويسرية )مليون فرنك سويسري( 2024م

الفارقالوارداتالصادراتمليون

73,853 149,05875,205 المنتجات الكيميائية والصيدلانية

-860 32,07432,934 الآلات والإلكترونيات

22,714 25,9933,279 الساعات السويسرية

8,662 17,3958,733 أدوات دقيقة

-1,301 13,56014,861 المعادن

3,767 11,9618,194 المجوهرات

-3,927 9,51413,441 الأطعمة والمشروبات والتبغ

-14,723 19,987 5,264المركبات

-5,508 4,71310,221 مصادر الطاقة

-7,109 4,67111,780 المنسوجات والملابس والأحذية

-1,237 3,4594,696 البلاستيك

-2,153 1,3053,458 المنتجات الورقية والرسومية

278,967206,78972,178الإجمالي
Swiss foreign trade in 2024, Annual report  :المصدر

ي سويسرا
4-4. إنتاج الحليب في�

ي عــام 2011م، أنتجــت نحــو 590 ألــف 
ي سويسرا، ففي�

تُُــشكل تربيــة الأبقــار وإنتــاج الحليــب أهــم فــروع الزراعــة في�
ن طــن مــن الحليــب)20(، وعلى رغــم انخفــاض عــدد الأبقــار عــام  ي 32 ألــف مزرعــة مــا يزيــد عــن 4 ملايين�

بقــرة في�
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2024م إلى نحو 515 ألف رأس)21(، إلا أن كميات الإنتاج من الحليب لم تتأثر بسبب التكنولوجيا المستخدمة 
بيــة والحلــب، أمــا فيمــا يتعلــق باســتهلاك الحليــب ومنتجــات الألبــان فــإن الــسكان يســتهلكون كميــات  ي إدارة الترر

في�
أنتجــت 3.7  بقــرة  ألــف   532 أن  الدراســات  بعــض  ، وتؤكــد  ن�بن الــج مــن  أكبرر  الحليــب، ولكــن كميــات  مــن  أقــل 
ن�بن قريــش )بحســب  ن�بن وج الــسويسري يُُحــوّّل إلى ج % مــن الحليــب   41 مليــارات كيلوغــرام مــن الحليــب، وأن 
بيانات عام 2024م(، وتشرير بعض التقارير إلى أن إجماليي أعداد الحيوانات الحية )الأبقار، الجاموس، الأغنام، 

ن رأس. الماعــز( بلــغ حــواليي 8 ملايين�
الحليــب(،   ، ن�بن )الــج منتجاتهــا  وجــودة  بالرفاهيــة  تمتــاز  ي  التي� الأبقــار  تربيــة  ي 

في� مرموقــة  مكانــة  سويسرا  تحتــل 
هــا على الاســتخدام  ز اون سويــس، وتركيز� يعــات الصارمــة لحمايــة الأبقــار، ووجــود سلالات ممتــازة مثــل البرر والتشرر
ي  ي قطــاع الألبــان الممتــازة)22(، وبالمقارنــة مــع حليــب الأبقــار التي�

ي الجبليــة، ممــا يجعلهــا رائــدة في�
الأمثــل للأراضي�

ــزة، يحتــوي حليــب أنظمــة الإنتــاج القائمــة على المــراعيي 
ّ
تتغــذى بــشكل أســاسيي على سيلاج الــذرة والأعلاف المركّ

على مســتويات أعلى مــن العنــاصر الغذائيــة المهمــة لصحــة الإنســان مثــل: )الأحمــاض الدهنيــة المتعــددة غرير 
ي تحقيــق مختلــف 

ي الزراعــة في�
المشبعــة(. علاوة على ذلــك، يــؤدي إنتــاج الحليــب القائــم على المــراعيي دورًًا مهمًًــا في�

ــَمَّ تتمتــع منتجــات الألبــان القائمــة على 
َ
ي ينــص عليهــا الدســتور الــسويسري، ومــن ثَ المهــام المتعــددة الوظائــف التي�

ظهــر الدراســات أن ســلوك المســتهلك الحــاليي يميــل إلى تفضيــل المنتجــات  المــراعيي بصــورة إيجابيــة للغايــة، كمــا تُُ
، على الرغــم مــن بيعهــا بســعر  ي تنتجهــا المــراعيي ــَمَّ فــإن منتجــات الحليــب التي�

َ
المحليــة المنتجــة طبيعيًًــا، ومــن ثَ

أعلى، إلا أنهــا تتمتــع بإمكانــات ســوقية)23(.

ن�بن السويسري 4-5. الج
ة  ؛ إذ يشــتهر عالميًًــا بجودتــه العاليــة، وإنتاجــه يعتمــد على مئــات المعامــل الصــغرير ن�بن تعــرف سويسرا ببلــد الــج
ن والتعتيــق(  ز بتقنيــات تقليديــة )كالتســخين� ة، مــع أشــهر الأنــواع مثــل Emmentaler و Gruyèr، ويتــميز� والكــبرير
ن�بن لعام 2025م بعد تفوقها على آلاف الأنواع  ي فازت بجوائز عالمية أفضل ج وصناعة حرفية مثل: غرويرير التي�
ت بنكهتهــا الغنيــة وقوامهــا المتماســك وبلــورات النضــج)24(، والجــدول رقــم )10( يوضــح نصيــب  ز الأخــرى، وتــميز�

وة الحيوانيــة عــام 2023م. الفــرد الــسويسري مــن مشــتقات منتجــات الثرر
جدول رقم )10( نصيب الفرد السويسري من الحليب ومشتقاته )kg( )بيانات عام 2023م(

نصيب الفردالبيان

41.2الجبن والجبن القريش

13.9سمن

10.0حليب الشرب

9.8حليب كامل الدسم لعلف الحيوانات

8.0منتجات الألبان طويلة الأجل

7.5كريمة

6.4الزبادي، منتجات الألبان الطازجة والآيس كريم

3.2استخدامات أخرى لفقدان الوزن أثناء المعالجة

Agristat – Dairy Statistics, FSO 2025 :المصدر
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4-6. إنتاج البيض
 ، ن 70-80 % من الاستهلاك المحليي ن 1.2 إلى 1.5 مليار، وهو ما يغطيي بين� اوح الإنتاج السنوي من البيض بين� يترر
، ويقــدر متوســط نصيــب الفــرد ســنويًًا بحــواليي 210  ي مــن الخــارج لتلبيــة الطلــب المــوسميي

يُُســتورد الجــزء المــتبقي�
.)25(

بيـضـة وفـقـا لــــ Eggsunlimited.comى

4-7. إنتاج العسل
ن 800  اوح حجــم الإنتــاج الســنوي مــا بين� ي إنتــاج وتجــارة العســل، ويترر

عــد سويسرا ضمــن البلــدان الرائــدة علميًًــا في�
ُ
لا تُ

ة مــن  ؛ لذلــك تُُســتورد كميــات كــبرير إلى 1,200 طــن، وهــذه الكميــة لا تــغطيي ســوى جــزء يــسرير مــن الطلــب المــحليي
. ي العســل مــن دول الاتحــاد الأور�بي

ي سويسرا
4-8. إنتاج الحبوب في�

المــدة  ألــف طــن ســنويًًا )خلال   500-400 ن  ي سويسرا بين�
المــحليي في� القمــح  اوح متوســط حجــم الإنتــاج مــن  يترر

، وعلى الرغــم مــن اهتمــام الحكومــة الفيدراليــة بزراعــة  2020-2024م(، وهــذه الكميــات لا تــغطيي الطلــب المــحليي
، وتــشرير بعــض التقاريــر إلى أن الإنتــاج  ي

، ذرة( لتلبيــة جــزء مــن الاســتهلاك الغــذائي� الحبــوب الرئيســة )قمــح، شــعرير
% مــن ســوق الصويــا)26(؛ إذ  ، و50 % مــن ســوق القمــح، و55  الــسويسري لا يــغطيي ســوى 35 % مــن ســوق الشــعرير

تتأثــر الإنتاجيــة والإنتــاج بالظــروف الجويــة مثــل الجفــاف والأمطــار.

4-9. إنتاج الأرز
اده مــن الخــارج لتلبيــة الطلــب المــحليي  حجــم إنتــاج سويسرا مــن الأرز ضئيــل جــدًًا؛ لذلــك تلجــأ الحكومــة إلى اســترير

منــه، وقــد بلــغ حجــم واردات الأرز عــام 2024م حــواليي 532 ملـيـون ـطـن.

ي سويسرا
4-10. إنتاج السكر في�

تعتمــد سويسرا على إنتــاج الســكر محليًًــا مــن بنجــر الســكر، وتصــل طاقتهــا الإنتاجيــة إلى حــواليي 270 ألــف طــن 
%، ويجري تغذية الصناعات الغذائية  ، مما يحقق لها اكتفاءًً ذاتيًًا بنسبة 65  ن ن رئيسين� سنويًًا عن طريق مصنعين�
الحكومــة  العالميــة، وتلجــأ  المنافســة  يواجــه تحديــات بسبــب  القطــاع  لكــن  بــول،  مثــل نســتله وريــد  المحليــة 
ي 

يُُنتــج في� الــذي  السويسريــة لدعــم إنتــاج الســكر مــن الشــمندر )بنجــر الســكر( بوصفــه أكثرر اســتدامة مــن ذلــك 
ي بنسبــة 30 %)27(. الاتحــاد الأورو�بي

4-11. إنتاج فول الصويا
ة مــن اســتهلاكها؛ إذ تنتــج حــواليي 5,592  يُُعــد إنتــاج سويسرا مــن فــول الصويــا محــدودًًا، ويــغطيي نسبــة صــغرير
، مــع  ي

طنًًــا ســنويًًا، مــن مســاحة تقــدر بحــواليي 2,249 هكتــارًًا)28(، وتســتخدم حــواليي نصــف الكميــة علــف حيــواني�
ازيــل، ويجــري تطويــر  اد، لا سيمــا مــن دول مثــل البرر ز على زيــادة الإنتــاج المــحليي لتقليــل الاعتمــاد على الاســترير كيز� الترر

سلاســل قيمــة المنتــج خاصــة للصويــا العضويــة.

http://Eggsunlimited.com
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4-12. الزراعة العضوية
عــام  ي 

في�  %  16.5 إلى  العضويــة  المــزارع  نسبــة  وصلــت  إذ  مســتمرًًا؛  نمــوًًا  سويسرا  ي 
في� العضويــة  الزراعــة  تشــهد 

ي واســتخدام تقنيــات مبتكــرة، ومــن ضمــن  ز على الــوعيي البــيئي� كيز� 2023م)29(، وتــغطيي مســاحات واســعة، مــع الترر
ي هــذا المجــال معهــد أبحــاث الزراعــة العضويــة FiBL، مــع تزايــد الاهتمــام بالبقوليــات 

المؤسســات الناشــطة في�
ى،  ي المتاجــر الكبرر

لمواجهــة تــغرير المنــاخ وتــوفرير منتجــات صحيــة، وتتوافــر علامــات جــودة مثــل ”Bio Suisse” في�
. ي المعــايرير

ام البلاد بالاســتدامة، ويشــمل ذلــك دعمًًــا حكوميًًــا وتطــورات في� ز ممــا يعكــس التز�

ي سويسرا
4-13. إنتاج الأسماك في�

عــد سويسرا دولــة حبيســة، لا تطــل على بحــار حقيقيــة، ويعتمــد السويسريــون على الأســماك المســتوردة مــن 
ُ
تُ

ة  ى، وتعــد بــحرير ات الكبرر %(، ويجــري صيــد الأســماك المحليــة بــشكل أســاسيي مــن البــحرير الخــارج، )حــواليي 96 
ة جنيــف مصــادر رئيســة لأنــواع مــن الأســماك مثــل: الــفرخ والــروخ والبايــك، ويتمثــل الصيــد المــحليي  زيــورخ وبــحرير
والإنتــاج  المــحليي  الاســتهلاك  ن  بين� الفجــوة  لســد  المتطــور؛  ي 

المــائي� راع  ز التقليــدي والاستز� الصيــد  ن  بين� الجمــع  ي 
في�

المحــدود، مــع إعطــاء أولويــة للحفــاظ على الأنــواع المحليــة النــادرة، مــع تفضيــل واضــح للســلمون.

ي سويسرا
4-14. الصناعات الغذائية في�

ن�بن والشوكولاتة(،  ي سويسرا قوية ومتنوعة، وتشتهر عالميًًا بمنتجات الألبان الفاخرة )الج
الصناعات الغذائية في�

وبــات،  ي معالجــة الحليــب وتطويــر تقنيــات حفــظ الطعــام، وتتوســع لتشــمل المشرر
وتعتمــد على تقاليــد طويلــة في�

المــحليي  الطلــب  لتلبيــة  عاليــة  بجــودة  والمُُصنَّّعــة  الوظيفيــة  الغذائيــة  والمــواد  الإفطــار،  حبــوب  المخبــوزات، 
كات الغذائيــة  كــة نســتله )Nestlé( مــن أشــهر وأكبرر الشرر عــد شرر ز على الجــودة والابــتكار، وتُُ كيز� ، مــع الترر والعــالميي
وبــات، مقرهــا الرئيــس سويسرا،  ي تصنيــع الأغذيــة والمشرر

ي سويسرا والعالــم، متعــددة الجنسيــات متخصصــة في�
في�

. ي وتشــتهر بــآلاف العلامــات التجاريــة العالميــة والمحليــة مثــل نيــدو: نسكافيــه، كيــت كات، ومــا�جي
ة،  ز ي سويسرا، فهيي تركــز على المنتجــات عاليــة القيمــة والمــميز�

ة في� ومــن حيــث الصناعــات الغذائيــة الزراعيــة الصــغرير
ن�بن والزبــدة(، الشــوكولاتة الفاخــرة،  مســتفيدة مــن ســمعة الجــودة السويسريــة، وتتضمــن منتجــات الألبــان )الــج
مــع دور كــبرير  العضويــة،  المنتجــات  إلى  بالإضافــة  وات،  والــخرضر الفواكــه  المتخصصــة،  والبقوليــات  الحبــوب 
مــع  الجنسيــات  اكات متعــددة  الخــام إلى منتجــات ذات قيمــة مضافــة، وتُُســهم شرر المــواد  ي تحويــل 

للابــتكار في�
كات المنبثقــة عــن الجامعــات،   عــن شرر

ا
ة والمتوســطة، والمؤسســات البحثيــة والتعليميــة، فــضلًا كات الصــغرير الشرر

ي مجــال الغــذاء والتغذيــة)30(.
ي تعزيــز الابــتكار الــسويسري، لا سيمــا في�

ا في� ً إســهامًًا كــبيرً�

5. محددات إنتاج الغذاء في سويسرا
ي الزراعية والتضاريس 

ي من حيث محدودية الأراضي�
ي تحقيق الاكتفاء الذاتي�

ة في� تواجه سويسرا تحديات كبرير
المنــاخ،  تــغرير  وتحديــات  الإمــداد(،  )هشاشــة سلســلة  الغذائيــة  الــواردات  العــاليي على  والاعتمــاد  الجبليــة، 
ن الصارمــة لسلامــة الغــذاء مثــل: )نوتري-ســكور(،  والضغــوط البيئيــة )كالانبعاثــات(، بالإضافــة إلى القــوانين�
الــزراعيي  ن نحــو المنتجــات المحليــة والعضويــة، وتتمحــور أهــم محــددات الإنتــاج  وتــغرير أذواق المســتهلكين�
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: ي
ي سويسرا بــالآتي�

في�
• : تضاريس سويسرا الجبلية تحد من المساحات الصالحة للزراعة، مما يجعلها معتمدة 	 ي

محدودية الأراض�
ي هذا المؤش� مع اليمن.

اد لتلبية احتياجاتها الغذائية، وتتشابه سويسرا ف� على الاستي�
• ات لتقييــم 	 الــواردات الغذائيــة، وتطــوّر مــؤش� الاعتمــاد عــى الــواردات: تعتمــد ســويسرا بشــكل كبــير عــى 

الــواردات. هــذه  هشاشــة 
• اتيجيات لمواجهــة تغــير المنــاخ وتكييــف الزراعــة مــع آثــاره، والحــد مــن 	 تغــير المنــاخ: أطلقــت ســويسرا اســتر

انبعاثــات قطــاع الغــذاء.
• ي )نصــف بحلــول 2030م( والحــد مــن الانبعاثــات، 	

البيئــة والاســتدامة: هنــاك ضغــوط لتقليــل الهــدر الغــذائ�
ي ممارســات الإنتــاج والتوزيــــــع.

ممــا يؤثــر ف�
• ي 	 ــع الخــير ـ ـ ـ نين صارمــة لســامة الغــذاء، مثــل معايــير إعــادة التوزيـ نين واللوائــح: تفــرض ســويسرا قوانــ القوانــ

الصحيــة. التغذيــة  لتعزيــز  )نوتري-ســكور(  الأغذيــة  تصنيــف  ونظــام  للمنتجــات، 
• يدعــم 	 ممــا  المحليــة،  العضويــة،  الصحيــة،  الأغذيــة  نحــو  المســتهلكون  يتجــه  المســتهلك:  طلــب  تغــير 

الإمــداد)31(. سلاســل  تعقيــد  مــن  يزيــد  ولكنــه   ، نين المحليــ نين  المنتجــ

6. السياسات والحلول للتحديات
قــدم الإعانــات للزراعــة الصديقــة  ي ربــط الزراعــة بالبيئــة، بحيــث تُُ

تتمثــل الســمة الرئيســة للزراعــة السويسريــة في�
ي المســتدام، 

للبيئــة، وليــس على أســاس كميــات الإنتــاج)32(، وتركــز السياســات البيئيــة الزراعيــة على الإمــداد الغــذائي�
بــة والميــاه(، والعنايــة بالمناظــر الطبيعيــة، وصيانــة المناطــق الريفيــة، وذلــك بــشكل  والحفــاظ على المــوارد )الترر
، ويقلــل مــن اســتخدام  ي ، ممــا يعــزز التــنوع البيولــو�جي ي أســاسيي عــن طريــق نظــام الدعــم المبــاشرر المرتبــط بــالأداء البــيئي�
منــذ  السياســات إصلاحــات جوهريــة  هــذه  وقــد شــهدت  المســتدامة،  الممارســات  الكيميائيــة، ويدعــم  المــواد 
، ولمواجهــة آثــار  ي ؛ إذ تحولــت مــن دعــم الســوق إلى الحوافــز القائمــة على الأداء البــيئي� ي

تســعينيات القــرن المــاضي�
اتيجيــة المنــاخ للزراعــة والغــذاء 2050م لدعــم التكيــف  ، وضعــت الحكومــة استرر تــغرير المنــاخ على الإنتــاج الــزراعيي
ن  ي سلاســل الإمــداد قامــت بتحديــث القــوانين�

وخفــض الانبعاثــات، ومــن أجــل مواجهــة تحديــات سلامــة الغــذاء في�
مــت الحكومــة  ز ، وللتخفيــف مــن هــدر الطعــام التز� المتعلقــة بتــداول الأغذيــة، مــع مرونــة استثنائيــة للإنتــاج الأوليي

السويسريــة بتقليــل الهــدر إلى النصــف بحلــول 2030م)33(.

ي الأكل
6-1. ريادة الأعمال في�

ي الأكل وفنــون 
ي تقدمهــا المــدارس السويسريــة للتغذيــة في� تــؤدي برامــج الدبلــوم الجــامعيي والدراســات العليــا - التي�

ز  كيز� ي المجــالات الصحيــة والمتعلقــة بالغــذاء، مــع الترر
الــطهيي للــطلاب الذيــن يطمحــون - إلى تعزيــز كفاءاتهــم في�

وريــة لإدارة الأعمــال الفعالــة، ويلاحــظ وجــود 20 تخصصًًــا )برنامجًًــا(  بــشكل أســاسيي على الكفــاءات الإداريــة الرضر
ي مرحلــة 

في� )برنامجًًــا(  20 تخصصًًــا  يوجــد  ، كمــا  الماجســترير ي مرحلــة 
في� 26 تخصصًًا/برنامجًًــا  البكالوريــوس،  ي 

في�
امــج: علــوم التغذيــة التطبيقيــة، النظــم الغذائيــة المســتدامة، تطويــر المنتجــات  الدكتــوراه، ومــن أمثلــة تلــك البرر
، السياســة  بيــة الغذائيــة، أبحــاث الــطهيي ، الترر ي

، الابــتكار الغــذائي� ، فنــون الــطهيي ي الــطهيي
الغذائيــة، ريــادة الأعمــال في�

الغذائيــة، تسويــق المــواد الغذائيــة)34(.



165

ي سويسرا
أ.د/خالد قائدالأكل والمنتجات الغذائية في�

المركز التأسيسيي للدراسات والبحوثمجلة أسس - المجلد )2( - العدد )5( - أبريل 2026م

6-2. التعليم الزراعيي
ي أنظمــة تعليميــة وأســاليب تدريــب أكثرر جاذبيــة 

تمــارس الهيئــات السويسريــة المعنيــة بالإنتــاج الــزراعيي الغــذائي�
ي الــسويسري بنظــام مــزدوج؛ إذ يعمــل المتدربــون الشبــاب  ز نظــام التعليــم والتدريــب المــهني� ؛ إذ يتــميز� ن للمــزارعين�
ي الوقــت نفســه 

ي »مــزارع نموذجيــة«، وفي�
ي مجــال الزراعــة مــدة ثلاث ســنوات )مــن ســن 16 إلى 19 عامًًــا( في�

في�
ف بــه  ي مــدارس مهنيــة زراعيــة مــرة واحــدة أســبوعيًًا، ويحصلــون على شــهادة، أو دبلــوم مــعترر

ون دروسًًــا في� يــحرضر
رســميًًا، ويُُحــدد نطــاق محتــوى التدريــب )المناهــج الدراسيــة(، ويــوزع على مواقــع التعلــم المدرسيــة المزرعيــة، 
ي عــدد مــن الكانتونــات 

( في� ن ي ذلــك نقابــات وجمعيــات المــزارعين�
مــن قبــل مــا يُُــسمى بالمنظمــات المهنيــة )بمــا في�

ــَمَّ تُُــشكل المدرســة المهنيــة وخدمــة الاستشــارات الكانتونيــة مؤسســة واحــدة، بحيــث يكــون 
َ
السويسريــة، ومــن ثَ

ي الوقــت نفســه.
ن ومستشــارين في� موظفوهــا عــادةًً مــدربين�

ي 
ي للمشــاركة في�

ز الشبــاب والــطلاب على تعزيــز الدافــع الــذاتي� ن الهيئــات المعنيــة بالزراعــة السويسريــة بتحــفيز� وتســتعين�
ي عــن طريــق:

ي والحيــواني�
الإنتــاج الــزراعيي النبــاتي�

ي المزارع. (1)  
ي جذاب )مناهج دراسية( موجهة نحو مواقف واقعية ف� محتوى تدريب�

ني� ذوي كفاءة عالية. (2)   ني� ومدرب مزارع
اف مستشارين. (3)   ي المزارع بإش�

ي المدارس أو ف�
دار ف� حقول تجريبية تُ

برنامج تعليم وتدريب مستمر متطور مرتبط بالوظيفة؛ يهدف إلى التعلم مدى الحياة. (4)  
ي عن طريق: كما تتبىنى الحكومات المحلية أساليب لتعزيز الدافع الخارجي�

تقديم دورات تدريبية مدعومة. (1)  
ائية. (2)   قسائم ش�
ة)35(. (3)   ي المدفوعات الحكومية المباش�

طًا أساسيًا لتلق� جعل الحصول على الشهادة أو الدبلوم ش�
لــوزان مبــادرة  ي 

الــسويسري للتكنولوجيــا في� ي زيــورخ والمعهــد الفــدراليي 
ي عــام 2019م أطلقــت جامعــة ETH في�

في�
ة مثــل نســتله، وهدفــت تلــك المبــادرة  كات كــبرير اكــة مــع شرر ، مبــادرة بحثيــة سويسريــة« بالشرر »الغــذاء المســتقبليي
ي تحديًًــا، وقــد 

ي مجــال علــوم الغــذاء والتغذيــة، ومعالجــة أكثرر قضايــا الإمــداد الغــذائي�
إلى توســيع نطــاق البحــث في�

ن نقاط قوة الأنظمة البيئية الجامعية   للمواهب البحثية الوطنية والدولية، جامعًًا بين�
ا

قدم برنامج الزمالة تمويلًا
والصناعيــة)36(.

6-3. دعم رفاهية الأبقار
ن المتواجديــن فــوق جبــال الألــب وعلى الوديــان السويسريــة، ويحصــل  تُُعــدّّ الزراعــة الصيفيــة تقليــدًًا مهمًًــا للمــزارعين�
، مبــاشرر وغرير مبــاشرر عــن طريــق نظــام زراعيي يركــز على جــودة المنتجــات ورعايــة  مربــو الأبقــار على دعــم كــبرير
 ، ي ي الحفــاظ على البيئــة والمناظــر الطبيعيــة، والتــنوع البيولــو�جي

ر الرئيــس لهــذه الإعانــات في� الحيــوان، ويتمثــل الــمبرر
الأمــر(؛  لــزم  إذا  بالمروحيــات  )نقلهــا  مثــل:  الأبقــار  رفاهيــة  ز على  كيز� الترر ويجــري  المنــاخ،  تــغرير  ار  أضرر ومواجهــة 
ز على المعــايرير البيئيــة  كيز� ن لضمــان اســتدامة مهنتهــم مــع الترر لضمــان جــودة الحليــب واللحــوم، ممــا يدعــم المــزارعين�
والرفاهيــة، ممــا يزيــد مــن دافعيــة مــزارعيي الصيــف؛ للحفــاظ على المــراعيي الغنيــة بالأنــواع النباتيــة، والتقليــل مــن 

ار تــغرير المنــاخ)37(. أضرر
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6-4. المبادئ التوجيهية الغذائية
، يقــدم  ي

ي سويسرا، ممثلــة بهــرم غــذائي�
جــرى انتهــاج عــدد مــن المبــادئ التوجيهيــة الغذائيــة القائمــة على الغــذاء في�

ن صحــة  ي تناولهــا بكميــات أقــل؛ لتحــسين�
ي ينبغي� ، وتلــك التي� ي تناولهــا بكميــات أكبرر

ي ينبغي� نظــرة عامــة على الأطعمــة التي�
، ويُُعــد نشرر المبــادئ التوجيهيــة الغذائيــة الجديــدة لــسويسرا خطــوة أولى وفرصــة  ي الــسكان وتقليــل الأثــر البــيئي�
ي عاداتهــم الغذائيــة 

ي أن يحفــز ذلــك الــسكان على التفــكرير في�
 في�

ا
جيــدة للتوعيــة بهــذا المــوضوع المهــم للغايــة، أملًا

ي صحيي ومســتدام)38(.
والتمتــع بمزايــا نظــام غــذائي�

 عــن 
ا

عــزز الصحــة، مــع أنهــا مســتدامة بيئيًًــا واجتماعيًًــا واقتصاديًًــا، فــضلًا
ُ
هــذه المبــادئ قائمــة على أســس علميــة، تُ

أنهــا مُُلائمــة ثقافيًًــا وقابلــة للتطبيــق)39(.

6-5. تعزيز سلاسل الإمداد
ي الزراعــة وصيــد الأســماك، 

ي العمليــات المختلفــة بــدءًًا مــن إنتــاج المــواد الخــام في�
تصــف سلســلة الإمــداد الغــذائي�

ز سلاســل  ، وتتــميز� ن  إلى الطعــام الموجــود على موائــد المســتهلكين�
ا

مــرورًًا بالتصنيــع، ومــن البيــع بالتجزئــة، وصــولًا
ي سويسرا بالاعتمــاد على شبكــة محليــة ودوليــة كثيفــة، تعتمــد على مزيــج مــن الإنتــاج المــحليي 

إمــداد الغــذاء في�
اد، ممــا يمنحهــا مرونــة عاليــة، وتتخــذ الحكومــة إجــراءات لضمــان توافــر  )الزراعــة والصناعــات الغذائيــة( والاســترير
ي الاحتفــاظ بمخــزون طــوارئ، 

كات والأفــراد في� ى، مــع تأكيــد دور الشرر ي أوقــات الأزمــات الكبرر
الســلع الأســاسية في�

ـيز كــفاءة سلاــسل الإــمداد وتتــبع المنتــجات. والاــستفادة ــمن التكنولوجــيا لتعزـ
النصــف بحلــول عــام  الــذي يمكــن تجنبــه إلى  الهــدر  2017م، تعهــدت الحكومــة السويسريــة بخفــض  ي عــام 

في�
ليــة  ز ي أكيــاس القمامــة المنز�

ي هــذا المجــال، انخفضــت كميــة الطعــام الموجــودة في�
2030م، ووفقًًــا لأحــدث تقريــر في�

ي للطعــام المُُهــدر؛ إذ  ، لكــن لا تــزال المنــازل تــشكل الحصــة الأكبرر مــن الأثــر البــيئي� ي
بنحــو 12 % خلال العقــد المــاضي�

اكمــة مــن مراحــل الإنتــاج الســابقة. ليــة أيضًًــا الانبعاثــات الكربونيــة المترر ز تتمّّضــن عمليــة الهــدر المنز�
المنشــآت  وعــدد  الإمــداد،  وقنــوات  مراحــل  تتضمــن  ي  التي� ي 

الغــذائي� الإمــداد  سلســلة  يوضــح   )1( رقــم  والــشكل 
ي كل ســوق، ويلاحظ منه مدى الإســهامات الاقتصادية لسلاســل الإمداد؛ إذ تشــغل 

ن في� والأســواق، وعدد العاملين�
ــد قيمــة مضافــة، وتُُحفّّــز الابــتكار عــن طريــق قطــاع تكنولوجيــا الغــذاء القــوي.

ّ
% مــن الوظائــف، وتُُولّ حــواليي 10 
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ي سويسرا، 2023م
ي في�

شكل رقم )1( سلسلة الإمداد الغذا�ئي

)FSO 2025( المصدر: مكتب الإحصاء السويسري

7. الأكل في اليمن وسويسرا أوجه التشابه والاختلاف
ي على نكهــات التوابــل القويــة  ي والــسويسري بــوضوح؛ إذ يعتمــد المطبــخ اليــمني� ن اليــمني� ن المطبــخين� ز التبايــن بين� يبرر
ي المقابــل، يرتكــز المطبــخ الــسويسري 

ة كالمنــدي، في� ي »التنــور« وأطبــاق اللحــم والأرز الشــهرير
والــطهيي التقليــدي في�

على جــودة منتجــات الألبــان، لا سيمــا الأجبــان )كالفونــدو والراكليــت(، والشــوكولاتة الفاخــرة، وأطبــاق البطاطــس 
ز�بز »الزوبــف« المجــدول. «، إضافــة إلى المخبــوزات التقليديــة مثــل: خ ي كالـــ »روستي�

كان  ، إلا أنهما يشترر ن انه الأوروبيين� ي الحار والسويسري المتأثر بجرير ن الطابع اليمني� ي النكهات بين�
وعلى رغم التباين في�

ي أنهمــا وجبــات دســمة ومشبعــة تعتمــد بــشكل أســاسيي على المــوارد المحليــة مــن لحــوم وحبــوب، أمــا تقنيًًــا فيظــل 
في�

تقنيــات حديثــة  تعتمــد سويسرا على  بينمــا  ي الأصيــل،  اليــمني� للــطهيي  رمــزًًا  والتنــور  الحجــري(  )القــدر  »المــدر« 
ز�بز وإذابــة الأجبــان، والجــدول رقــم )11( يتضمــن خلاصــة لأهــم أوجــه التشــابه والاخــتلاف فيمــا  ي الــخ

متخصصــة في�
ن اليمــن وسويسرا. يتعلــق بــالأكل والمنتجــات الغذائيــة بين�

مح�ت قطاع تجارة التجزئة ل�غذية: 11,900 
وظيفة: 104,200

أماكن العمل � مجال صيد ا س�ك
وتربية ا حياء ا�ائية: 200 وظيفة: 600

واردات ا�واد الغذائية: 13.5 مليار فرنك سوي�يصادرات ا غذية: 9.600 مليون فرنك سوي�ي

تدفقات الغذاء ا�حلية با��ي§:يت�¦ مع بقية العا£. ا�صدر:

أماكن العمل � الزراعة: 47,600 
وظيفة: 147,600 

مساحة مستغلة: 10,400 كم²

9 م�ي§ شخص من ا�ستهلك§

9 م�ي§ مح�ت تجارة الجملة ل�غذية: 3,100
الوظائف: 35,800

شخص من ا�ستهلك§

مح�ت صناعة ا غذية: 5,500
وظيفة: 89,300

إنتاج الغذاء ا سا· - ا�ستهلكون

ا فراد: ا�طاعم، ا�قاهي، الحانات، ا�قاصف، و«كات تقديم الطعام.
 أماكن العمل: 26,400
 الوظائف: 186,000 
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ن اليمن وسويسرا جدول رقم )11( خلاصة لأهم أوجه التشابه والاختلاف فيما يتعلق بالأكل والمنتجات الغذائية بين�

الفجوةاليمنسويسراالمجال

المنتجات 
الزراعية 
الغذائية

الحبوب الأساسية: 
القمح، الذرة، الشعير، 

الشوفان.

الحبوب الأساسية: 
الذرة، الدخن، القمح، 

الشعير.

تعتمد اليمن بشكل كبير على الزراعة التقليدية والأمطار 
الموسمية، مع محدودية في استخدام التقنيات الحديثة، أما 
سويسرا، فعلى رغم محدودية إنتاجها بسبب التضاريس 

والمناخ، فإنها تعوض ذلك بصناعات غذائية متطورة 
وابتكار عالمي في منتجات الحبوب.

الشوكولاتة: من أهم 
صادرات سويسرا 

وأكثرها شهرة عالميًًا.

المحاصيل النقدية 
البن اليمني )من أقدم 
وأجود أنواع البن في 

العالم(، القات )يستهلك 
محليًًا بشكل واسع(.

تستورد سويسرا معظم البن وتعيد تصديره، بينما اليمن 
مكتفية ذاتيًًا، ولكنها ضعيفة في مجال صناعة البن 

والمنافسة في الأسواق العالمية.

الفواكه التفاح، 
الكمثرى.

الفواكه الرمان، التمر، 
الموز، الحمضيات، 

العنب.

الإنتاج موجه أساسًًا للاستهلاك المحلي، مع بعض التصدير 
المحدود مثل )المانجو(، كما أن الصناعات الغذائية المرتبطة 
بالفواكه محدودة )عصائر، تجفيف(. في حين أن الصناعة 

بسويسرا متقدمة، تشمل صناعة النبيذ، المربيات، العصائر، 
والمنتجات العضوية، مع حضور قوي في الأسواق الأوروبية.

الخضروات البطاطس، 
الجزر، التوت.

الخضروات الطماطم، 
البصل، الخيار، 

البطاطس.

يعتمد اليمن على إنتاج الخضروات بشكل محدود 
ومتأثر بالأزمات المناخية والاقتصادية، بينما سويسرا تنتج 
الخضروات بكميات أقل بسبب طبيعة المناخ والتضاريس، 

لكنها تركز على الجودة العالية والزراعة العضوية .

اللحوم: إنتاج لحوم 
الأبقار والدواجن بجودة 

عالية.

اللحوم ومنتجات الألبان 
إنتاج محدود بسبب 
ضعف البنية التحتية 
الزراعية والبيطرية.

على رغم أن اليمن لديها ثروة حيوانية كبيرة إلا أنها لا 
تهتم بإنتاج الجبن؛ بسبب ضعف التكنولوجيا والبنى 

التحتية.

الأمن 
الغذائي

مهدد بسبب الأزماتمستقر نسبيًًا

يواجه اليمن أزمة أمن غذائي حادة بسبب الأوضاع 
الداخلية والاعتماد الكبير على الاستيراد، بينما سويسرا 

تتمتع بأمن غذائي قوي بفضل الإنتاج المحلي والسياسات 
الزراعية الحديثة، مما يجعلها قادرة على مواجهة الأزمات 

العالمية بكفاءة.
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الفجوةاليمنسويسراالمجال

المنتجات 
المميزة

الأجبان، الشوكولاتة، 
النبيذ.

البن اليمني، الرمان، 
العسل.

يتميز اليمن بمنتجات طبيعية تقليدية ذات سمعة قوية 
مثل البن والعسل، لكنها محدودة في التصنيع والتصدير. 
أما سويسرا، فهي معروفة عالميًًا بمنتجات غذائية صناعية 

متطورة مثل الجبن والشوكولاتة، وتملك شركات رائدة 
تجعلها لاعبًاً أساسيًاً في السوق العالمي.

التحديات

محدودية الأراضي 
الزراعية بسبب 

التضاريس الجبلية، 
وارتفاع أسعار المنتجات 
الغذائية مقارنة بالدول 

الأوروبية المجاورة، 
المنافسة مع المنتجات 
المستوردة، ضغوط 
الاستدامة البيئية.

محدودية الأراضي 
الزراعية بسبب 

التضاريس الجبلية، 
اعتماد كبير على 
الاستيراد لتغطية 

الاحتياجات الغذائية، 
ندرة المياه وضعف 
تقنيات الري، تأثير 
الأوضاع الاقتصادية 
والسياسية في الأمن 

الغذائي.

محدودية الأراضي الزراعية في كلا البلدين بسبب 
التضاريس الجبلية، لكن يتم التغلب عليها عن طريق 

تقنيات حديثة في سويسرا.

نوع 
الصناعات 

الغذائية

تُعُد سويسرا من 
الدول الرائدة في 

الصناعات الغذائية 
العالمية، خصوصًًا 
في منتجات الألبان 
)الجبن السويسري(، 

الشوكولاتة، 
والمشروبات، مع اعتماد 
كبير على التكنولوجيا 

الحديثة، الابتكار، 
وسلاسل التوريد 

العالمي.

تركز الصناعات الغذائية 
في اليمن على المنتجات 

التقليدية والمحلية 
مثل الحبوب )القمح، 
الذرة(، البن اليمني، 

التمور، والعسل. معظم 
الصناعات الغذائية 
صغيرة أو متوسطة 
الحجم، تعتمد على 

الإنتاج الزراعي المحلي، 
مع محدودية في 

التكنولوجيا الحديثة.

يركز اليمن على الصناعات الغذائية التقليدية المرتبطة 
بالمنتجات الزراعية المحلية، لكنه يواجه تحديات في 

التطوير والتوسع العالمي، أما سويسرا، فهي قوة عالمية في 
الصناعات الغذائية، تجمع بين الجودة والابتكار، وتملك 
شركات رائدة تصدر منتجاتها إلى مختلف أنحاء العالم.

حجم 
الشركات

الشركات المنتجة 
للأطعمة والمنتجات 

الغذائية: لبيرة، عالمية، 
متعددة الجنسيات.

شركات غذائية صغيرة 
ومتوسطة تخدم السوق 
المحلي بشكل رئيس مع 

صادرات محدودة.

يعتمد اليمن على شركات غذائية صغيرة ومحلية ذات 
تأثير محدود، بينما سويسرا تضم شركات غذائية عملاقة 

مثل Nestlé إلى جانب شركات متخصصة، مما يمنحها تأثيرًاً 
تجاريًاً عالميًاً واسعًًا.
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الفجوةاليمنسويسراالمجال

الابتكار 
الغذائي

سويسرا تقدم نموذجًًا 
في كيفية بناء سمعة 

عالمية لمنتجات غذائية 
محدودة الحجم لكنها 

عالية الجودة.

يمكن أن يستفيد اليمن 
من التجربة السويسرية 
عن طريق التركيز على 

الجودة والهوية الغذائية 
الوطنية، مثل: )البن 

والعسل( بدالًا من الكم.

يركز اليمن على منتجات طبيعية تقليدية، لكنه يفتقر 
إلى منظومة ابتكار غذائي متكاملة، بينما سويسرا تُعُد 

قوة عالمية في الابتكار الغذائي، تجمع بين البحث العلمي، 
التكنولوجيا، والشركات العملاقة، مما يجعلها رائدة في 

تطوير منتجات غذائية جديدة ذات تأثير عالمي.

الاعتماد 
على 

الاستيراد
مرتفع جدًًامتوسط

يعتمد اليمن بشكل شبه كامل على استيراد الغذاء لتغطية 
احتياجاته الأساسية، ويواجه تحديات كبيرة في الأمن 

الغذائي، أما سويسرا، فهي تستورد جزءًًا من غذائها لكنها 
تتمتع بقدرة عالية على إدارة الأمن الغذائي عبر الإنتاج 

المحلي والسياسات الزراعية الحديثة.

التأثير 
العالمي

قوي، منتجات 
سويسرية معروفة 

عالميًًا. الأغذية والأدوية.

محدود، محلي وإقليمي، 
بسبب البن اليمني فقط.

لليمن تأثير تجاري عالمي محدود يقتصر في منتجات 
تراثية مثل البن والعسل، بينما سويسرا تُعُد لاعبًًا رئيسًًا في 
التجارة العالمية بفضل صناعات غذائية متطورة وشركات 

عملاقة ذات حضور دولي.

الميزان 
التجاري 
الغذائي

الميزان التجاري الغذائي: 
عجز يقارب 2 ملياري 

فرنك؛ إذ تستورد 
سويسرا أكثر مما تصدّّر 

في هذا القطاع.

في عام 2024م سجّّل 
الميزان التجاري الغذائي 
في اليمن عجزًاً واضحًًا؛ 

إذ بلغت قيمة الواردات 
الغذائية نحو 12–13 

مليار دولار أمريكي، بينما 
لم تتجاوز الصادرات 
الغذائية 1–1.5 مليار 

دولار، مما يعني عجر في 
الميزان التجاري يتراوح 
بين 11 - 11.5 دولار.

يعاني اليمن من عجز كبير في الميزان التجاري الغذائي 
بسبب اعتماده شبه الكامل على الاستيراد وضعف 

صادراته، بينما سويسرا تتمتع بميزان تجاري غذائي قوي 
بفضل صناعاتها الغذائية المتطورة وصادراتها ذات القيمة 

العالية.

الاهتمام 
البحثي

الجامعات والمراكز 
البحثية السويسرية 
تقدم برامج متقدمة 

في علوم الأغذية، 
التكنولوجيا الحيوية 

الغذائية، وفنون الطهي. 

تركز الجامعات في اليمن 
على التغذية العلاجية 
والحميات جزءًًا من 

العلوم الطبية والصحية، 
بمعنى أن اليمن يركز على 

الأمن الغذائي والصحة 
العامة عن طريق إنتاج 

محلي تقليدي.

يركز اليمن أكاديميًًا وبحثيًًا على الأمن الغذائي بينما 
سويسرا تجمع بين الجانب الأكاديمي والعملي والابتكاري؛ 
لتصبح وجهة عالمية في تعليم فنون الطهي وإدارة الغذاء 

والضيافة.
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8. النتائج
يمكن استخلاص بعض النتائج، فيما يليي أهمها:

• ي النظــم الغذائيــة المبتكــرة، بالإضافــة إلى 	
ات الغــذاء وتحســنًا ف� ي مــؤش�

حققــت ســويسرا اســتقرارًا نســبيًا ف�
الشــخصية. والتغذيــة  الاســتدامة 

• ي مــؤش� جــودة الحيــاة للعــام الثالــث عــى التــواليي )2022، 2023، 	
تصــدرت ســويسرا قائمــة أفضــل الــدول ف�

2024م(.

• ي جميــع أنحــاء 	
مــارس تربيــة الماشــية ف�

ُ
ي ســويسرا؛ إذ ت

تُشــكل تربيــة الأبقــار وإنتــاج الحليــب أهــم فــروع الزراعــة ف�
ر إلى جميــع أنحــاء أوروبــا. صــدَّ

ُ
البــاد، وتنتــج منتجــات ت

• تعتمــد ســويسرا عــى إنتــاج الســكر محليًــا مــن بنجــر الســكر، وتصــل طاقتهــا الإنتاجيــة إلى حــواليي 270 ألــف 	
طــن ســنويًا، ممــا يحقــق لهــا اكتفــاء ذاتيًــا بنســبة %65.

• تلجــأ الحكومــة الســويسرية لدعــم إنتــاج الســكر مــن الشــمندر )بنجــر الســكر( بوصفــه أكــثر اســتدامة مــن ذلــك 	
ي بنســبة %30. ي الاتحــاد الأوروب�

الــذي يتــم إنتاجــه ف�
• وات ســنويًا بحــواليي 	 تســتورد ســويسرا حــواليي نصــف موادهــا الغذائيــة مــن الخــارج، وتســتورد فواكــه وخــضر

2.9 مليــار فرنــك ســويسري.
• اد الأرز مــن الخــارج لتغطيــة الطلــب المحــ�ي عليــه؛ لأن إنتاجهــا المحــ�ي منــه 	 تعتمــد ســويسرا عــى اســتي�

532 طنًــا. 2025/2024م حــواليي  الموســم  مــن الأرز خــال  بلــغ حجــم وارداتهــا  ضعيــف، وقــد 
• زيز عــى الزراعــة الذكيــة والعضويــة، مــع إعطــاء الأولويــة 	 كــ اهتمــام ســويسرا بتطويــر تكنولوجيــا الغــذاء، مــع الت�

نين جــودة الغــذاء. ات المناخيــة وتحســ للابتــكار المســتدام؛ لمواجهــة التغــير
• ي عــام 	

ي ســويسرا نمــوًا مســتمرًا؛ إذ وصلــت نســبة المــزارع العضويــة إلى 16.5% ف�
تشــهد الزراعــة العضويــة ف�

2023م.

9. التوصيات
زيز عــى الزراعــة المســتدامة (1)   كــ اتيجية عــن طريــق الت� ي دعــم المحاصيــل الاســتر

الاســتفادة مــن تجــارب ســويسرا ف�
ي 

ف� والاســتثمار  )البقوليــات(،  مثــل:  الابتــكار  طريــق  عــن  ة  الصغــير المــزارع  ودعــم  المنــاخ،  مــع  والتكيــف 
الزراعيــة. التكنولوجيــا 

ايــد، ودعــم (2)   زت� ـــــج مــن الــوعيي الاســتهلاكيي الم محــاكاة النهــج الســويسري لدعــم الزراعــة العضويــة عــن طريــق مزيـ
ي مــن المبيــدات(. حــات للتخلــص التدريــجي ي ذلــك مقت�

سياســات الانتقــال للزراعــات المســتدامة )بمــا ف�
ي الجــرارات (3)  

ورة اســتفادة اليمــن مــن التكنولوجيــا والابتــكار: دمــج التقنيــات الحديثــة مثــل: الحوســبة ف� ض�
قــرارات  اتخــاذ  عــى  نين  المزارعــ لمســاعدة  الأرض؛  مســاحات  لتحديــد  ر  زيز اللــ واســتخدام  الإنتــاج،  لمراقبــة 

الهــدر. وتقليــل  ة،  مســتني�
اتيجيات وطنية لتعزيز الأطعمة (4)   محاكاة النظم الغذائية الســويسرية المبتكرة Food Tech  عن طريق اســتر

العموديــة  الزراعــة  مثــل:  جديــدة  تقنيــات  ي  تبــني مــع   ، ني� المســتهلك توعيــة  الطعــام،  هــدر  تقليــل  النباتيــة، 
وتينــات البديلــة. واســتخدام الب�
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التشــجيع عــى ممارســات (5)   وة الحيوانيــة عــن طريــق  الــثر ي دعــم منتجــات 
الاســتفادة مــن تجربــة ســويسرا ف�

زيز عــى جــودة المنتجــات مثــل: معايــير »بيــو ســويس« وتطويــر ابتــكارات؛ لتقليــل  كــ زراعيــة مســتدامة، والت�
وة الحيوانيــة. ي وتوفــير رفاهيــة أعــى للــثر الأثــر البيــئي

10. الخاتمة
ي ســتة محــاور، بالإضافــة إلى النتائــج والتوصيــات، 

تنــاول البحــث مــوضوع الأكل والمنتجــات الزراعيــة الغذائيــة، في�
ي 

ي اشــتملت على مشكلــة البحــث وأهدافــه وأهميتــه، وتضمــن المحــور الثــاني� تضمــن المحــور الأول المقدمــة التي�
قوائــم  ي 

في� مكانــة سويسرا  إلى  الثالــث  المحــور  وتطــرق  ي سويسرا، 
في� المتاحــة  الإنتاجيــة  المــوارد  بأهــم  التعريــف 

ات العالميــة ذات الصلــة بمــوضوع البحــث، واســتعرض المحــور الرابــع أهــم المنتجــات الزراعيــة الغذائيــة،  المــؤشرر
ن تطــرق المحــور الخامــس إلى أهــم محــددات وتحديــات قطــاع الأكل والمنتجــات الغذائيــة، وتنــاول المحــور  ي حين�

في�
ي اتبعتهــا سويسرا للتغلــب على المــشكلات والتحديــات. ومــن أهــم  اتيجيــات التي� الســادس أهــم السياســات والاسترر
ن اليمــن وسويسرا مــن حيــث المــوارد الطبيعيــة الزراعيــة،  ي توصــل إليهــا البحــث وجــود تشــابه كــبرير بين� النتائــج التي�
ي تصنيــع الغــذاء 

ن البلديــن مــن حيــث أســاليب الإنتــاج والابــتكار في� ة بين� وعلى رغــم ذلــك التشــابه توجــد فجــوة كــبرير
ورة الاســتفادة مــن  ح الباحــث بعــض التوصيــات بأهميــة وضرر والاهتمــام بالاســتدامة البيئيــة، ومــن أجــل ذلــك اقترر

. ي
ي مســألة الأكل والتصنيــع الغــذائي�

التجربــة السويسريــة في�
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